


O que é o Erasmus+? 
 

• Uma oportunidade para viajares, fazeres amigos de toda a 
Europa e aprenderes coisas novas fora da sala de aula.  

 
• Participares em intercâmbios e projetos escolares noutros países.  

 
• Melhorares conhecimentos linguísticos, ganhares confiança e 

descobrires culturas diferentes.  

É uma aventura que abre portas para o teu futuro 
e transforma a tua forma de ver o mundo! 



Objetivos 
 
 

1. Conhecer novas culturas e aprender a respeitar as 
diferenças, para construir união e cooperação entre povos, 
especialmente num mundo cheio de desafios. 
 
 

2. Melhorar as línguas, em especial o inglês, para comunicares 
melhor e abrires mais portas para o futuro. 



Uma Semana, Um País, Mil Oportunidades! 
 
Vais ter a oportunidade de passar uma semana noutro país da 
Europa, sempre acompanhado por professores. 
 
Vais participar em atividades de grupo sobre inclusão, gerar 
ideias e criar projetos, e depois apresentá-los no país de destino. 

É uma forma divertida de aprender, de viajar, de 
fazer novos amigos e de mostrar o que tu e o teu 

grupo são capazes de criar juntos! 



Dá o salto, candidata-te e junta-te a nós! 
 

Candidatura: 
 

• de 29 de setembro a 17 de outubro 
 
• formulário digital através de link ou QR code,   com 
registo obrigatório do email institucional, a disponibilizar: 
 

 na página web da escola 
 Pavilhões e Biblioteca Escolar 

 



Equipa ERASMUS+ 
 
Diretor: 
Prof. João Godinho 
 
Coordenadora: 
Prof. Gabriela Dios (gabriela.dios@esec-amora.pt) 
 
Prof. Ana Cartaxo 
Prof. Celeste Facote 
Prof. Custódia Rebocho 
Prof. Sandra Margarido 
 
Qualquer dúvida contactar a coordenadora por email ou junto da 
Biblioteca Escolar 
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Mantém-te informado! 
 
 


