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Portugués PORT 320 384 4 120 100 4 120 100 5 150 125 390 325
O Lingua Estrangeira |, Il ou lll (b) LEstr 220 264 5 150 125 4 120 100 0 0 0 270 225
<
% Area de Integracdo Al 220 264 0 0 0 5 150 125 4 120 100 270 225
=
é Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo TIC 100 | 120 4 120 ¢ 100 0 0 0 0 0 0 120 | 100
o
o Educacdo Fisica EDF 140 168 2 60 50 2 60 50 2 60 50 180 150
a
Sub-Total 1000 | 1200 15 450 375 15 450 375 1N 330 275 1230 | 1025
Matematica - 200 horas MAT2 200 | 240 4 120 § 100 4 120 § 100 0 0 0 240 | 200
g Biologia (c) BLG 150 | 180 3 90 75 3 90 75 0 0 0 180 | 150
™
E Ciéncias Fisico-Quimicas (c) CFQ 150 | 180 3 90 75 3 90 75 0 0 0 180 | 150
g
(v}
Sub-Total 500 | 600 10 300 | 250 10 300 | 250 0 0 0 600 | 500
Saude SAUD 350 | 420 6 180 150 4 120 100 4 120 100 420 350
Gestdo e Organizagdo dos Servicos e Cuidados de Saud{GOSCS| 125 | 150 0 0 0 0 0 0 5 150 { 125 150 | 125
§ Higiene Seguranca e Cuidados Gerais HSCG 450 | 540 4 120 100 4 120 100 10 300 ; 250 540 | 450
2
E Comunicacdo e Rela¢Bes Interpessoais CRI 175 | 210 0 0 0 2 60 50 5 150 1 125 210 | 175
Sub-Total 1100 | 1320 10 300 250 10 300 250 24 720 600 1320 | 1100
Cidadania e Desenvolvimento I EEREEEE R R E o | 7
a Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagao. Alinea f) do Anexo VIl do Decreto-Lei 55/2018 de 6 de julho
v}
A carga horaria de CD ndo esta contabilizada na Formagdo em Contexto Escolar
Sub-Total | 75 | 90 | 11301 25 | 11301 25 | 11301 25 90 | 75
| Formacao em Contexto Escolar P 3120 | 35 [ 1050 ] 875 | 35 [ 1050 | 875 | 35 | 1050 | 875 | | 3150 PELFE
| Formacdo em Contexto de Trabalho m “ m
| Total de HORAS do Plano de Estudos m 1175 1175 m
Notas:
a) Carga horéria global ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagao, a gerir pela escola, de acordo com o estabelecido na Portaria n° 550-C/2004,
de 21 de maio, e demais regulamentacdo aplicavel.
b) O aluno deveréd dar continuidade a uma das linguas estrangeiras estudadas no ensino bésico ou iniciar uma nova lingua.
c) Desdobramento de um tempo letivo, sempre que o nimero de alunos for superior a 20.




PORTUGUESA CURSO PROFISSIONAL

Escoln

A 0E WMORA

Técnico Auxiliar de Saide - TAS - Componente Sociocultural

[ ovcrine | Fortugits E
ST e oo
SE] e AW
v | conol Desgnagao dos wockios iz s
8|3 § HEIRIR
IR 2 B
T D ]
7 - T w|®
3 - P
5 2 « ©
s 2 ] « w
g 2 « [
7 2 3 E )
0 | E [m
0 2 3 E )
[ 590 [ Dmemionsments aree o nomero  naos Tora

ocpine Tingus Estrangera: Ingis - continuagao I 0
=T, [ o o som
22 Mo T

| cono PE— il s
DEHEHE S HE

P i oo s Ungis 3 N

B Voo Tecrologea o EIEEED

. 3 ar

> o 71 I

. 3 = )

7 3 EIREED o

s o o Tranabe 3 N w

0 T 3 IR "

e[ e e m e ol

Tingua Estrangeira: Inglés - iniciagao

ST L[ oo
|3 horas RCOMULAGO.
| coso| Desgnagao dos wockios D B
H i H el elle
H ES E A
O iands Pesson ¢ Quovamn AR
B Voncs  Conmencizs D © % |
> Pacroes deviss - 3 I
0 Comunicagaos Soiesace 2 5 « @
5 o Protesonay 3 B ™
B © Amen o0 Corsume 2 3 « I
[ 270 [ Dremionsments o o nomero @ naos Tora
Dicpina Tingua Estrangeira:_Francés -continuagao Il o B
T M s som
S 5] o ACWILE
| conol Desgnago dos Mockios ilE B
HEIE I
T
z Parcours proessomes 5
3 e dun D T
5 ok esoae 2
s Commnicaton s gonateston D
g Ao uneoeare megrle AEIN E
7 2 v @
0 Eique tquate devie 2 I )
B hutour g projet 2 T I
[ 270 [ Dremionsments taree o nomero a naos Tora

e Uingua Estrangeira:_Frances -iniciacho B
ST, [ Nmeoe T 5o
B = RO
w | oo e o Mocklos il 3
H < HEE
: I G =
2 rgater e quovden - e o [
B v pace e v © EIRED
0 rrcher oo vl 3 EE I %
s e couran 3 5 « W
G o de e 3 D o
(570 [ Dreriramens e o i e e Tour

Tecnologias da Informagao & da Comunicagao

ST oo
2l Mo i
v | conol Desgnagao do wockios D ]
= ] H el zlle
H ES £ A
T o e Cacto ND o]
B o @ w
] Gragho depagias web o o
o0 | Omersmans o o e e a0 Toul [T ]

H horas ACOMUTAD0.

w | coseo Designagto dos Wulos HE ikl
z AHEEEHE
AHEHHEBEHE

[ 270 | DimeTsIonamento Correto G0 MMerd e aulas. Total

Dicpine rea de ntegragho - 400/ 4107420 " s
T N oo som
ol = RIS
we [ codigo Designactodos Méduios iz ra 153
3 |s HEIEIEIRTE
HE HE HEE
T v it eamic o QG B
! 52 ARGt el 3 7 7
1 Coturs Gl o Globalancio s P W
13- ACominogto ¢ s Conrghodo e AN e
p S1 megagion Espco Eropes A W
consingiodocosesment oo d Promecs AN ] :
s I B :
Hiormagso 2 RN K :
. PN E
: AR “
2 I N N
s O bl so vt o SRR T OGRS {78 N
2 U Desso ot 0 esemoniment Sl o] ]
S Vome Naurezs s rebego il 2 IR I 0
. 5 A Conpengie Tarsonira 32 N N I oe
T o o qu o pr TV i A [0 [
o[ e e m e Toul [ [l ]
Educagao
ST, [ e T sim
2l Mo i
| cono oesgnao dos culos il s
= ] H el zlle
HEE I HEHHE
oo Do coteves —
P Gnisiat 3 O
B Aieismo - 1
) Darat 3 :
5 Ao T Contotes ¢ ST - 0
. Coeivost 3 i ;
> isian 3 [ E
s ot e Parager 3 : E
0 an 3 T =
M Niade Pl Cotres < 1 3 : E
m oo Desporives Colethes ¥ 1 7
u Gnisea : x
0 Aot o oo i s o 1
w Ao T Cors S 1
pidio s 3 ol
«s pisiorhic 3 T o
oo s : ©
[ I e Ty Tou (o[ @[




REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCAGAO

CURSO PROFISSIONAL

Técnico Auxiliar de Saide - TAS - Componente Cientifica

a ESCOLA

AWM DE AMORA

Matematica - 200 h

Plano de estudos
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A2 Fungdes Polinomiais 500 1° 36 36 43 43
B1 Funcdes Periddicas e ndo Periddicas 500 1° 36 36 43 86
A3 Estatistica 500 1° 27 1 28 34 120
A7 Probabilidade 500 2° 21 21 25 25
A6 Taxa de Variagdo 500 2° 27 27 32 57
A9 Fungdes de Crescimento 500 2° 27 27 32 89
A10 Otimizagao 500 2° 27 -1 26 31 120
[o]s 240 I Dimensionamento correto do nimero de aulas I Total 120 -
Biologia Plano de estudos m Aulas
P . Ndmero de Aulas: 50 m
s | s horas ACUMULADO
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Al Diversidade e Unidade Biolégica 520 1° 18 -1 17 20 20
A2 Obtencdo de Matéria 520 1° 18 18 22 42
A3 Utilizagdo de Matéria 520 1° 24 -2 22 26 68
Ad Renovagdo Celular 520 1° 18 18 22 90
A5 Evolugdo e Classificagdo 520 2° 18 1 19 23 23
B1 Regulacdo do Meio Interno 520 2° 18 1 19 23 46
B2 Processos de Reproducdo 520 2° 18 18 22 68
B3 Hereditariedade 520 2° 18 18 22 90
o]l 180 I Dimensionamento correto do nimero de aulas I Total mm-
Ciéncias Fisico-Quimicas Plano de estudos m Aulas
S C Numero de Aulas: 50 m
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Q1 Estrutura Atémica. Tabela Periddica. Ligacdo Quimica 510 1° 18 1 19 23 23
Q2 Solugbes 510 1° 18 1 19 23 46
Q3 Reacdes Quimicas. Equilibrio Quimico Homogéneo 510 1° 18 18 22 68
Q4 Equilibrio de Acido-Base 510 1° 18 18 22 90
Q6 Estado Fisico das Substancias e Intera¢des Moleculares. Estado Gasoso 510 2° 18 18 22 22
Q7 Compostos Organicos. Rea¢des Quimicas 510 2° 18 -1 17 20 42
F3 Luz e Fontes de Luz. Otica Ondulatéria e Otica Quantica 510 | 22 | 24 | A1 23| 28 70
F5 Termodinamica 510 2° 18 -1 17 20 90
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Dimensionamento correto do nimero de aulas
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Técnico Auxiliar de Saude - TAS - Componente Técnica

Saude Plano de estudos m Aulas

s N Ndmero de Aulas: 50 m
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Nocoes gerais sobre celulas, imunidade, tecidos e orgaos. Sistema Osteo-Articular e
1 6565 520 1° 50 50 60 60
Muscular

2 6566 Nogdes gerais sobre o Sistema Circulatério e Respiratério 520 1° 50 50 60 | 120

3 6569 Nogdes gerais sobre a Pele e a sua integridade 520 2° 25 25 30 30

4 6567 Nogdes gerais sobre o sistema Gastrointestinal, Urinario e Genito-Reprodutor 520 1° 50 50 60 | 180

5 6568 Nocdes gerais sobre o sistema Neuroldgico, Endécrino e Orgdos dos Sentidos 520 2° 25 25 30 60

6 6581 Cuidados na Saude a populagdes mais vulneraveis 520 2° 50 50 60 120

7 6570 Abordagem geral de nog¢des basicas de Primeiros Socorros 520 3° 25 25 30 30

8 6578 Cuidados na Saude Materna 520 3° 25 25 30 60

9 6577 Cuidados na Saude Infantil 520 3° 50 50 60 120

[elel M 420 I Dimensionamento correto do nimero de aulas I Total

Gestdo e Organizacdo dos Servicos e Cuidados de Saude Plano de estudos m Aulas

s N Numero de Aulas: 50 m
£ |8 horas ACUMULADO
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Manutencao preventiva de equipamntos e reposicao de materiais comuns as diferentes
1 6584 ) ] , . , 520 3° 25 25 30 30
unidades e servicos da Rede Nacional de Cuidados de Saude
2 6573 Qualidade na Saude 520 3° 25 25 30 60
Organizagao dos espagos, tipologia de materiais nas unidades e servigos da Rede
3 6583 ) ] 3 520 3° 50 50 60 120
Nacional de Cuidados de Saude
Circuito e transporte de informagdo nas unidades e servicos da Rede Nacional de
4 6585 ) , 520 3° 25 25 30 150
Cuidados de Saude

Obs: 150 I Dimensionamento correto do nimero de aulas I Total --
Higiene Seguranca e Cuidados Gerais Plano de estudos m Aulas

s N Ndmero de Aulas: 50 m
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1 6562 Prevencdo da infe¢do: principios basicos a considerar nos cuidados de satde 520 1° 50 50 60 60

2 6572 Higiene, Seguranca e Saude no Trabalho no setor da Saude 520 1° 50 50 60 120

3 6571 Técnicas de posicionamento, mobilizagdo, transferéncia e transporte 520 2° 50 50 60 60

4 6563 Prevencdo da infe¢do na higienizacdo de roupas, espagos, materiais e equipamentos 520 2° 50 50 60 120

5 6574 Cuidados na higiene, conforto e eliminagdo 520 3° 50 50 60 60

6 6576 Cuidados na Satde do Idoso 520 3° 50 50 60 120

7 6564 Prevencdo e controlo da infegdo: Esterilizagdo 520 3° 50 50 60 180

8 6575 Cuidados na alimentacdo e hidratagdo 520 3° 50 50 60 240

9 6579 Cuidados na Saude Mental 520 3° 25 25 30 270

10 6582 Cuidados de Saude a pessoas em fim de vida e Post Mortem 520 3° 25 25 30 300

(o]} 540 I Dimensionamento correto do nimero de aulas I Total




Comunicacao e Relagdes Interpessoais Plano de estudos m Aulas

s . Numero de Aulas: 50 m
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1 6559 Comunicacdo na prestacdo de cuidados de saude 410 2° 50 50 60 60

2 6561 Trabalho em equipas multidisciplinares na salide 410 3° 50 50 60 60

3 6560 Comunicacdo na interacdo com o cliente, cuidador e/ou familia 410 3° 50 50 60 120

4 6581 A gestdo do stress profissional em salde 410 3° 25 25 30 150

(o] 210 I Dimensionamento correto do nimero de aulas I Total -m
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1° 25 25 30 30

2° 25 25 30 30

3° 25 25 30 30

90 I Dimensionamento correto do nimero de aulas I Total




	TAS-PLANO
	TAS-SC
	TAS-FC
	TAS-FT
	CD

