
   

Critérios de Avaliação 2022 /2023 

Educação Física   Ensino Profissional 

 

 

Curso: Técnico Auxiliar de Educação  

Disciplina: Expressão Corporal (ECDM) 
 

 

Módulo – Dinâmica Corporal  
 

Domínios Descritores do perfil do aluno Descritores de Desempenho 
                     Ponderações 

Instrumentos de avaliação 
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Respeitador do outro 

e da diferença 

(A, B, E, F, H) 

 

Questionador|Comunicador 

(A, B, D, E, F, G, H, I, J) 

 

Autoavaliador|Heteroavaliador 

(transversal às áreas) 

 

Participativo|Colaborador| 

Cooperante|Responsável| 

Autónomo 

(B, C, D, E, F, G, I, J) 

 

Cuidador de si e do outro 

(B, E, F, G) 

Realizar atividades lúdicas: jogos de expressão corporal, dramáticos, 

tradicionais 

Aplicar correta e adequadamente os diferentes tipos de jogos respeitando as 

regras de organização, participação e, especialmente, de preservação da 

qualidade do ambiente 

Organizar um evento de atividades de ar livre.  

 

Situação de Exercício 

 

Trabalhos individuais 

 

Trabalhos de grupo 

 

50%  
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20 % 
 

A
ti

v
id

a
d

e
 d

e
 

p
ro

je
to

 

30% 

 


