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Introducéao

O Plano Anual de Atividades (PAA) da Escola Secundaria de Amora (ESA) é o documento de planeamento das
atividades a realizar pela comunidade escolar, definindo os objetivos, identificando as responsabilidades pela
dinamizacgdo, organizagdo e acompanhamento das atividades. Tem como documentos de enquadramento o
Projeto Educativo (PE), o Regulamento Interno e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

As areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria sdo combinagbes complexas
de conhecimentos, capacidades e atitudes e s&o centrais no perfil dos alunos. Pressupbe-se que as atividades a
desenvolver contribuam para o desenvolvimento das referidas competéncias, numa perspetiva de formacgao
integral do aluno e de articulagdo com o curriculo.

O Plano de Atividades resulta da reflexdo e participagdo de todos os elementos da comunidade, com compromisso
e corresponsabilizacéo, visando a melhoria das aprendizagens e o0 sucesso educativo, pretendendo alargar as
experiéncias educativas, para além das atividades curriculares, a outros contextos e ambientes educativos.

O Plano Anual de Atividades da ESA é um documento aberto, em construgdo ao longo do ano letivo, com a
possibilidade de serem acrescentadas novas propostas

consideradas relevantes para a prossecugédo dos objetivos do Projeto Educativo e das competéncias constantes
no Perfil do Aluno.

No presente ano letivo, as atividades propostas sdo obrigatoriamente planificadas em cumprimento com a
legislagdo em vigor e documentagéo produzida no ambito do COVID-19, nomeadamente o Plano de Contingéncia
da ESA.

O plano apresenta as atividades por ordem cronolégica da sua realizagao.



1.° Periodo

out = 06; 07 Saida de Campo ao sapal -interpretar e registar interagdes entre os subsistemas da Terra no sapal | Rui Alexandre Mendes Martins Alunos (10.° A; 10.° B; 10.° 0€ AP 1 a); AP 1 c); AP
da Amora e margem ribeirinha da Amora; Nunes Laureano; Maria Teresa C) 2b)
-recolher amostras de rochas para identificagdo no laboratério; Costa Alvares Rosmaninho Matos;
-explicar o ciclo litolégico com base nos processos de génese e Maria José Monteiro Silva; Cristina
caracteristicas dos varios tipos de rochas, selecionando exemplos Isabel Aguilar das Neves Correia;
observados em amostras de mao recolhidas na saida ; Clarisse Paixao Sequeira; Andrea
- Compreender, caracterizar e respeitar o patrimoénio natural; Tomé Serrdo Inacio de Macedo

- Desenvolver habitos e competéncias inerentes ao trabalho cientifico,
nomeadamente a observagao, pesquisa de informacgao, experimentagao,
e comunicagao de ideias e de resultados relativos a amostras de agua de
diferentes locais do Seixal;

- Fomentar o interesse pela importancia do conhecimento cientifico e
tecnoldgico na sociedade atual e uma tomada de decisées fundamentada
procurando sempre um maior bem-estar social.

Como produto final:
Fotografias anotadas com os exemplos de interagdes entre subsistemas
do planeta Terra identificadas no ecossistema visitado.
Painel de fotografias da visita de estudo, do trabalho laboratorial e das
aprendizagens realizadas.
A descoberta do Universo ' Abordagem de temas relacionados com a Astronomia : constituicdo do Rui Alexandre Mendes Martins Alunos (7.°A; 7.°C) AP 1 a); AP 1c)
universo; as constelagdes e o funcionamento do programa Stellarium. Nunes Laureano; Ana Maria
Objetivos: Motivar os alunos para o estudo da Astronomia; Consolidar e | Rodrigues Pereira Sebastido
aprofundar as aprendizagens sobre o universo.

nov 16 Comemoracéo do dia Divulgagéo de um video realizado pelos alunos surdos, nas suas turmas | Sara Rute Cortez Ribeiro da Docentes; Encarregados de 0€ AP 1 c); AP 4 a); AP
Nacional da Lingua no ambito da disciplina de Lingua Gestual Portuguesa. Assungéo Silva; Matilde Maria educagdo/Comunidade; 4c); AP 4d); AO5
Gestual Portuguesa (15  Os objetivos s&o a divulgagéo da LGP, a sensibilizagdo nas turmas de Ganchas Gomes Vigoso; Isa Alunos (10.° D2; 10.° D1; b); AC 1 a); AC 1b)
de novembro) alunos surdos acerca da importancia da comunicagdo em LGP e ainda a |Carina da Silva Carvalho; Carlos 10.°C; 10.° TAS; 11.° D1,
interagdo com os colegas. Manuel Cardoso Gongalves 11.° D2; 36347 - Rafaela

Silva Guedes (10.°TAS);
36313 - Catarina Virissimo
Pires (10.°C); 36239 -
Margarida Maria Borges
Paulino Morais Barbosa
(10.°C); 36216 - Pedro André
Vieira de Jesus (10.°D2);
35946 - Lafton lersténio
Semedo Lopes (11.°D2))

nov 26 7.2 Edicao do festival Desenvolver a literacia emocional (Ref. Ed.Saude) Margarida da Conceigéo Cruz Alunos (10.° B) 0€ AP 1 c); AP 2 b); AP
OLHARES DO Reflexdo sobre um mundo em constante mudanga que nem sempre é Canilho Correia 4d); AC 1 a)
MEDITERRANEO favoravel as personagens/individuos.

Interpretar textos de diferentes géneros. Distinguir diferentes situages
comunicativas. |dentificar e registar marcas do documentario

Tomar contacto com o cinema oriundo da bacia mediterranica e divulgar
o papel da mulher na produgéo cinematografica através do visionamento
de filme. Desenvolver o sentimento de pertenga a uma comunidade em

conflito.
nov Visita ao Parque do Realizar uma reportagem fotografica/video sobre elementos do Rosa Marilia Madeira Oliveira Alunos (12.°F) 0€ AP 1c); AP 4 a)
Serrado no ambito do patriménio que representem elementos identitarios da paisagem local Botequilha
tema "Desenvolvimento
Sustentavel"
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1.° Periodo

Descrigao Dinamizadores Publico-alvo (S Objetivos PE
escola

0€

Designagao

AP 1c¢); AP 4 a)

nov Identificagcéo de Sensibilizagao para a fotografia da Natureza (trabalho cooperativo entre | Rosa Marilia Madeira Oliveira Alunos (12.°F)

Possibilidades e/ou professores na sala de aula) Botequilha; Ligia Manuela Ribeiro
Problemas do Sequeira

Desenvolvimento

Sustentavel através da

fotografia
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2.° Periodo

mar 03

mar

abr

18

Sessao de
Esclarecimento do
Instituto Politécnico de
Setubal (Online).
VISITA DE ESTUDO A
FUTURALIA

Histdria da escravatura no
mundo portugués e seus
reflexos no racismo em
Portugal

Descricao

A atividade tem, como objetivo geral, dar a conhecer aos alunos a oferta
formativa da instituicdo para o ano letivo 2021-2022.

a) Desenvolvimento de atitudes de autoexploracédo de informagéo
relevante, face a tomada de decisdes vocacionais e de construgao da
carreira;

b) Estabelecimento de uma interagéo positiva entre os alunos e os
representantes das instituicdes educativas e formativas;

c) Conhecimento de instituicdes promotoras de experiéncias de
mobilidade no espago europeu ou internacional;

d) Desenvolvimento de relagdes interpessoais entre os elementos da
comunidade educativa

Conhecer informacéo historica relativa a escravidao; Reconhecer que a

prosperidade das poténcias imperiais se ficou também a dever ao trafico
de seres humanos; Relacionar conhecimentos da histéria da escravidao
com valores concernentes a relagdo entre seres humanos.

Custo
escola

0€

Dinamizadores Publico-alvo

Susana Alcobia Félix Salvador Docentes; Alunos (Todas as

turmas do 12.°)

Sandra Maria Cordeiro Rocha;
Sandra Isabel de Almeida
Margarido; Rui Alexandre Mendes
Martins Nunes Laureano; Maria
Leonor Silva Borges; Maria Helena
Vieira Rosas Borges; Maria
Filomena Militdo Soares; Maria
Fatima Santos Lopes; Maria
Antonia Silva de Almeida Pitrez
Ferreira; Francisca Conceicéao
Cipriano Bolrao; Bartolomeu Jesus
Goulart Dutra; Andrea Tomé Serrao
Inacio de Macedo; Ana Maria
Nestorio de Sousa; Ana Madalena
Ramos Lavadinho Moreira; Ana
Luzia Batalha Calado Loureiro; Ana
Lucia Mendes Oliveira; Albertina
Rosa Bonito Morgado; Adolfo
Oliveira Torres

Rosa Marilia Madeira Oliveira
Botequilha; Méario Jorge Faria
Carneiro

Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 9. Todas as
turmas do 12.°)

Alunos (10.° F; 10.° G; 10.° 30€
H; 10.°1; 10.° TG; 10.° TC;

10.° TGPSI; 11.°C; 11.°E;

11.°G; 11.°D1; 11.°D2; 12.°

A; 12.°B)

Objetivos PE

AP 1a); AC1a)

AP 1a);AC 1a)

AC 1 a)
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3.° Periodo

Sesséo de esclarecimento Apresentagéo das condi¢des de candidatura e funcionamento dos Susana Alcobia Félix Salvador Docentes; Alunos (12.° TAS; 0€ AP 3 a); AC2Db)
sobre os Estagios estagios profissionais, com financiamento pelo IEFP. 12.°TAI; 12.°TC; 12.° TG;
Profissionais do IEFP. 12.°TT; 12.° TGPSI)
abr; ARTES E OFICIOS Atividade desenvolvida pela associagao sem fins lucrativos Tempos Rosa Marilia Madeira Oliveira Alunos (9.° A; 9.° D) 0€ AP 1 a); AP 2 b); AP
mai; TRADICIONAIS, TURISM | Brilhantes que promove agdes de ambito social e educativo financiadas | Botequilha; Carlos Manuel Mateus 5a); AC1a); AC 2
jun O EDUCATIVO E DE pelo programa Portugal Inovagéo Social- Parcerias para o Impacto. Araujo; Albertina Rosa Bonito a)
EXPERIENCIAS Apoia praticas e projetos que melhorem as oportunidades de Morgado
enriquecimento curricular, artisticas, inovagéo social e de educacéo para
todos.

Apresenta como objetivo favorecer o desenvolvimento do turismo cultural
e educativo, fomentando a participagao de alunos carenciados em
experiéncias de artes e oficios tradicionais que irdo contribuir para o
enriquecimento e desenvolvimento das suas competéncias académicas e
socioemocionais.

abr Visita de Estudo ao Visita de Estudo ao Museu Nacional de Arte Antiga Antonio Jorge F. D. Espirito Santo | Alunos (10.° D2; 11.° D2) AP 1 a); AP 4 a)
Museu Nacional de Arte - Contatar com obras relevantes de diversos periodos histéricos.
Antiga - Reconhecer carateristicas distintivas de obras de varios periodos.
- Valorizar o patrimonio histérico-cultural portugués.
mai 08  Jovens Embaixadores do 'No ambito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, as turmas do  Maria Alexandre da Silva Zeferino | Alunos (11.° TC; 11.° TG) AP 1 a); AP 1 c); AP
Comércio Justo 11° Técnico Profissional de Comércio e de Gestao, realizardo uma visita 2 b); AP 4 a); AP 4
de estudo a loja do CIDAC( Centro de Intervengéo Amilcar d); AC 1b)

CABRAL).Estes Jovens Embaixadores do Comércio Justo divulgardo a
sua peticao nas referidas instalagdes( respeito pelo povo Uigure , na
defesa da justica social e na defesa da dignidade humana).

mai 14 Sessao de esclarecimento Divulgacao da respetiva oferta formativa e do modo de funcionamento do | Susana Alcobia Félix Salvador Alunos (10.° E; 11.°D1; 12.° 0€ AP 1a); AC1a)
do ISEG - Instituto ISEG. C)
Superior de Economia e
Gestao.
mai 21 Ida ao Teatro Municipal Espetaculo teatral — Shitz Margarida da Conceigéo Cruz Docentes; Encarregados de 0,00€ AP 4a); AP 4d);AC
Joaquim Benite (Almada) Canilho Correia educagéo/Comunidade; 1a)
Objetivos: Alunos (10.° B)

Desenvolver a literacia emocional

Distinguir diferentes situagdes comunicativas

Tomar contacto com o texto dramatico na fase da representacgédo
reconhecendo as suas diferentes constitui¢cdes e finalidades, tal como as
situagdes de comunicagdo em que se produzem

Promover lagos de indole estética, relativamente a outras formas de
expressao artistica

Propiciar o desenvolvimento e enriquecimento cultural

Desenvolver o espirito critico

Valorizar o patrimonio cultural

Promover competéncias relacionais entre alunos e professores.

mai 28 | Trabalho de voluntariado: 'No ambito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, os alunos da | Sénia Mesquita Reis Docentes; Alunos (10.° E) 0€ AP 1c¢)
limpar uma praia turma do 10.°E, estando a trabalhar o dominio da Educagdo Ambiental e
tendo verificado que um dos muitos problemas ambientais que o ser
(Educacéo para o humano enfrenta é a existéncia de lixo urbano nas praias e margens
Ambiente) fluviais, decidiu contribuir para manutengéo da sua limpeza na freguesia
de Amora.
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3.° Periodo

mai

jun

09

Arrisca-te a conversa

FENANDO PESSOA &
HETERONIMOS -
Exposicao de trabalhos
de Oficina de Artes 12°H

Descrigao Dinamizadores Publico-alvo (S Objetivos PE
escola

Palestra dedicada ao desenvolvimento pessoal de uma forma holistica. | Susana Carla Nadais da Silva Docentes; Alunos (EFA) AP 4 d); AP 5 a); AC
Aborda também a questao do bullying. Guerra 2a); AC2b)
O autor abordara o seu primeiro livro como forma de introduzir as
tematicas.
Exposigao de trabalhos dos alunos do 12°H realizados na disciplina de Ana Maria Nestério de Sousa Docentes; Pessoal ndo 0€ AP 1 a); AP 2b)
Oficina de Artes, tendo por base o abordado na disciplina de Portugués docente; Alunos (12.° H)

sobre Fernando Pessoa e heterénimos. A exposigdo tem como finalidade
mostrar alguns trabalhos, onde os alunos demonstram os conhecimentos
adquiridos ao nivel do desenho e exploragao de técnicas expressivas,
bem como, a sua interpretagéo e criatividade sobre o tema.
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Ao longo do ano

Designagao Descrigao Dinamizadores Publico-alvo fsl:;it; Objetivos PE
dez; Encontros com a Musica  Promover a educagao artistica e a criatividade; Desenvolver a Rosa Marilia Madeira Oliveira Docentes; Alunos (7.°; 8.%; 100€ AP 2b);AC1a)
jan; expressividade pessoal e social; Estimular o gosto, o cuidado e o Botequilha; Maria Gabriela Cunha 9.% 10.°; 11.2; 12.°)
fev; respeito pelo processo de produgéo e criagao; Contribuir para o sentido | Silva Benavente; Carlos Manuel
mar; de pertenga a Escola; Possibilitar a utilizacdo dos instrumentos musicais | Mateus Araujo
abr; da ESA.
mai;
jun
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades %

Exposi¢cao/Mostra
Conferéncia/Palestra/Debate

Formacéao de pessoal docente
Formacéao de pessoal ndo docente
Projeto/clube interno

Projeto em parceria com entidade externa
Dia/Semana da escola/agrupamento
Visita de estudo

Concurso

Avaliacéo interna

Eco-escolas

Projeto de educacgédo para a saude (PES)
Atividade desportiva
Convivio/Comemoragao

Outro

Total

2
6
0
0

-

O O O O O W o w

11,11
33,33
0

0
5,56
16,67

16,67

o O o o o

5,56
11,11

18 100,01
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

AP 1 a) Promover as aprendizagens 9 16,67
AP 1 c) Desenvolver o trabalho colaborativo 8 14,81
AP 2 b) Promover atividades de extensao e enriquecimento curricular 6 11,11
AP 3 a) Optimizar apoios associados a situagdo socioeconémica e/ou ao desenvolvimento das aprendizagens 1 1,85
AP 4 a) Implementar préaticas pe_de_lgégicas difgrenciadas qu_e_respondam as necessidades educativas dos alunos 6 1111
e que valorizem as suas potencialidades académicas e sociais ’

AP 4 c) Manter a Escola como uma escola de referéncia para alunos com PEA e Surdez 1 1,85
AP 4 d) Promover a integragdo de todos os alunos 5 9,26
AP 5 a) Prevenir de comportamentos de indisciplina 2 3,70
AO 5 b) Consolidar a EREBAS enquanto resposta especializada de qualidade para a educagao de surdos 1 1,85
AC 1 a) Promover eventos tematicos, atividades e projetos de desenvolvimento sociocultural, desportivo 9 16,67
AC 1 b) Promover a colaboragdo dos alunos na dinamizagao e avaliagao das atividades, eventos ou projetos 2 3,70
AC 2 a) Diversificar parcerias 2 3,70
AC 2 b) Interagir regularmente com a comunidade extraescolar na divulgagéo e intervengao 2 3,70
Total 54 99,98
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Estrutura/Area | N.° atividades %
300 Port 2 7,69
330 Ing 1 3,85
400 Hist 2 7,69
510 FQ 2 7,69
520 Bio Geo 2 7,69
600 AV 1 3,85
920 EE2 1 3,85
Cidadania e Desenvolvimento 6 23,08
Eco Escolas 1 3,85
EFA 1 3,85
PCE 3 11,54
SPO 4 15,38
Total 26, 100,01
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Ano de escolaridade

’ N.° atividades

7.° 2 6,45
8.° 1 3,23
9.° 3 9,68
10.° 9 29,03
11.° 6 19,35
12.° 9 29,03
EFA 1 3,23
Total 31/ 100,00
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Calendarizagao

Ao longo do ano

3.° Periodo

2.° Periodo

|I

rereioso [
0 2 4 6

N.° atividades

Publico-alvo

8 10
I Alunos
B Docentes
EE/Comunidade

B N3o docentes
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Distribuicao ao longo do tempo

Categoria/Modalidade

B Ao longo do ano
2.° Periodo
B 3. Periodo

I 1.2 Periodo

Projeto em parceria com entidade externa

Projeto/clube interno

Outro

Exposicéo/Mostra

Convivio/Comemoragao

Conferéncia/Palestra/Debate

Visita de estudo

|
I

6
5
4
3
24
1
0 -
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Estrutura/Area

2.° Periodo

B Ao longo do ano
B 3. Periodo

I 1.0 Periodo

600 AV

EFA

330 Ing

SPO

PCE

400 Hist

300 Port

920 EE2

Eco Escolas

Cidadania e Desenvolvimento

520 Bio Geo

510 FQ
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Ano de escolaridade

10 -

o'l

| 1.2 Periodo

B 3.°Periodo

B Ao longo do ano
I 1 I 1 | 1 I 1 I 1
1 1 1 1 1
(0] © RN N =
‘o ‘o o - N

2.° Periodo

V43

Pagina 16 de 17



Publico-alvo

20 T

I 1.2 Periodo

B Ao longo do ano
2.° Periodo

B 3. Periodo

=
c
>
o
(2]

$8)U820(Q
apepiunwon/33
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